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Jugend- & Familienhilfe

Mutter/Vater-Kind-Wohngruppe Rixdorf fir Matter/\Vater mit
psychischer Beeintrachtigung in Berlin Neukdlin

= Angebotsform: Gruppenangebot, Intensivleistung, § 19 SGB VIIl, 24 Stunden-Betreuung.

= Platzzahl: 10 (5 Betreuungseinheiten fur Mutter oder Vater und Kind(er))

» Zielgruppe: Mitter/Vater mit psychischer Beeintrachtigung und mit mindestens einem Kind
unter sechs Jahren.

= Ziele: Die Mitter/Vater sind befahig, selbstandig und eigenverantwortlich, bzw. mit weniger
Unterstitzung fur das Wohl des Kindes zu sorgen. Der Schutz des Kindes und die Bedin-
gungen fur eine forderliche Entwicklung sind gewabhrleistet.

= Allgemeine Beschreibung des Angebotes: Die geraumige Altbauwohnung mit WG-
Charakter der Mutter/Vater-Kind-Wohngruppe liegt zentral in Neukoélin. Kindertagesstéatten,
Arzt*innen, Einkaufsmdglichkeiten, therapeutische Angebote stehen in unmittelbarer Nahe
zur Verfugung. Jede Wohneinheit besteht aus zwei Zimmern. Ein Gemeinschaftsraum, Bad
und Kiche werden gemeinsam genutzt. Das Team besteht aus sechs Erzieher*innen, die
in einer Rund-um-die-Uhr-Betreuung arbeiten. Im Tagesdienst sind eine Psycholog*in und
eine Hebamme, mit Zusatzausbildung in STEEP- und Entwicklungspsychologischer
Beratung, tatig.

= Leistungen: Beratung, Unterstiitzung und Vermittlung in Erndhrung, Pflege, Erziehung,
Forderung der Bindungsbheziehung zwischen Mutter/Vater und Kind. Klarung der
Erziehungsbereitschaft und -fahigkeit. Begleitung der Trennungsprozesse, wenn eine
Erziehungsfahigkeit nicht erreicht werden kann. Stabilisierung der psychischen Regulation
des Erlebens und Verhaltens. Entscharfung und Verhitung von Krisen. Erlernen von
Fahigkeiten zur Krisenbewaltigung. Befahigung zur selbststandigen und
eigenverantwortlichen Lebensfiihrung und Alltagsbewaltigung (Haushaltsfiihrung,
Ausbildung und Beruf, wirtschaftliche Unabh&angigkeit, Umgang mit Behdrden).
Orientierung und Begleitung schulischer und beruflicher (Wieder-) Eingliederung.

= Besonderheiten: Mitarbeitende mit Fachwissen tiber psychische Erkrankungen und deren
funktionalen Auswirkungen, insbesondere fir die Beziehungsgestaltung. Psychologische
und Entwicklungspsychologische Beratung. Video-Interaktions-Diagnostik.
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